
 

８／1９  ８月２９日に向け、 
学校も準備スタートです！ 

夏休みスタートから１か月、子どもたちは充実した毎日を

過ごしていることと思います。お盆が明け、いよいよ学校も、

子どもたちを迎える準備をスタートさせました。 

今日は、夏休みにそれぞれの先生方が学んだことの交流会

です。まずは、体育の研修会に参加したF先生を講師に、子ど

もたちが楽しく取り組める準備体操を教えてもらいました。 

雑巾やボールと言った身近な用具を使ったり、２人、３人、４

人と人数を増やして同じ運動を行い、力の入り具合を調節し

たりと、汗をかきながら楽しく体ほぐしをしました。 

この後、交流会は、国語・算数・音楽…と進みます。先生た

ちの学びが、９月からの体育の授業に行かされることと思い

ます。 


